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ПОЛОЖЕНИЕ

О ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ
ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ НА 2009 ГОД
(0310005611Я)
Федерация лыжных гонок России

I. ВВЕДЕНИЕ

Всероссийские соревнования по лыжным гонкам проводятся на основании аттестата аккредитации от 26.03.2003г. А№ 000014, согласно решению Исполкома Федерации лыжных гонок России (Исполком ФЛГР) от 01 сентября 2008 года № 10, в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2009 год.
Положение о всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам на 2009 год является основанием для командирования спортсменов и тренеров на соревнования при наличии вызова, оформленного в установленном порядке. Всероссийские соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами проведения соревнований по лыжным гонкам, утвержденными Исполкомом ФЛГР 29.11.2006 года и зарегистрированными Федеральным агентством по физической культуре и спорту 20 декабря 2006 года.

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1. Популяризация и развитие лыжных гонок в России.
2. Развитие детско-юношеского и молодежного спорта.
3. Повышение спортивного мастерства занимающихся лыжными гонками.
4. Выявление сильнейших спортсменов для формирования сборных команд и участия в чемпионате мира, Олимпийских играх и других международных соревнованиях согласно международному календарю FIS.

III. ПРАВА НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
· Права на проведение всероссийских соревнований принадлежат Министерству спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации (далее – Минспорттуризм России) и Федерации лыжных гонок России (далее - ФЛГР).

· Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейские коллегии и региональные федерации лыжных гонок, органы исполнительной власти в области физической культуры и спорта по месту проведения соревнований 

· Всероссийские соревнования проводятся на лыжных трассах, имеющих сертификат гомологации выданный ФЛГР в установленном порядке.
IV. КАЛЕНДАРЬ СОРЕВНОВАНИЙ
	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины
по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	1
	Чемпионат России
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
Свободный стиль 30 км (масстарт) 0310383611Я (женщины)
Свободный стиль 50 км (масстарт) 0310393611Г (мужчины)
	19 – 22
января
	г. Рыбинск,

Ярославская область
	250 чел.

	2
	Чемпионат России
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Персьют(7,5 км+7,5 км)-0310453611Ж
Персьют (15 км+15 км) -0310443611М
        Командный спринт-0310353611Я
Эстафета(4 чел. х 5 км) -0310243611С
Эстафета(4 чел. х 10 км)-0310253611А
	26 – 31

марта
	г. Сыктывкар

Республика Коми
	250 чел.

	3
	Чемпионат России
	Женщины
	Свободный стиль 50 км (масстарт) 0310393611Г
	13 – 14
апреля
	г. Апатиты,

Мурманская
область
	120 чел

	4
	Чемпионат России
	Мужчины
	Свободный стиль 70 км-0310203611М
	14 – 15
апреля
	г. Мончегорск

Мурманская
область
	120 чел

	5
	Чемпионат России

(лыжероллеры)
	Мужчины, женщины
	Л-роллеры - персьют – 0310301611Я

Л-роллеры - спринт – 0310311611Я

Л-роллеры – эстафета (3чел. х 6 км) – 0310331611С
Л-роллеры – эстафета (3чел. х 10 км) – 0310321611М
Л-роллеры – масстарт – 0310291611Я
	21-26

июля
	г. Липецк
	250 чел.

	6
	Первенство России
	Молодежь
21-23 года
	Персьют(7,5 км +7,5 км)-0310453611Б
Персьют (15 км + 15 км)-0310443611А Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я
	10 – 14
января
	г. Ижевск,

Удмуртская Республика
	180 чел.

	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	7
	Первенство России
	Юниоры, юниорки

19-20 лет

(89-90 г.р.)
	Персьют    (5 км+5 км)-0310213611С

Персьют(10 км+10 км)-0310223611А

	09 – 10

января
	г. Ижевск,

Удмуртская Республика
	250 чел.

	8
	Первенство России
	Юниоры, юниорки

19-20 лет

(89-90 г.р.)
	Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Эстафета (4 чел. х 3 км)-0310433611Д
Эстафета (4 чел. х 5км)-0310243611С
	10-15

марта
	г. Рыбинск,

Ярославская область
	250 чел.

	9
	Первенство России
	Юниоры, юниорки

19-20 лет

(89-90 г.р.)
	Свободный стиль 30 км (масстарт)-0310383611Я
Свободный стиль 50 км (масстарт)-0310393611Г
	20 – 22
марта
	г. Сыктывкар

Республика Коми
	220 чел.

	10
	Чемпионат федеральных округов

(III этап розыгрыша Кубка России 2009 года)
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
Классич. стиль – спринт-0310233611Я

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я
	27 января – 01 февраля
	г. Сыктывкар,

г. Екатеринбург,

г. Красногорск,

г. Заинск,

УТЦ «Семинский перевал»
	200

120

200

160

180

	11
	Розыгрыш Кубка России (финал)
(IV этап розыгрыша Кубка России 2009 года)
	Мужчины, женщины
	Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Персьют(7,5 км +7,5 км)-0310453611Ж
Персьют (15 км + 15 км)-0310443611М Командный спринт-0310353611Я
Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
	15 – 20 февраля
	г. Рыбинск,

Ярославская область
	240 чел.

	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	12
	Всероссийские соревнования

«Сыктывкарская лыжня»

(I этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Классич. стиль 5 км-0310043611С
Классич. стиль 10 км-0310053611Я
Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Свободный стиль 10 км-0310153611Я
Свободный стиль 15 км-0310163611Я

	20-24 ноября
	г. Сыктывкар

Республика Коми
	260 чел.

	13
	Всероссийские соревнования

«Кубок Урала»

(II этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
	Мужчины, женщины
	Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Классич. стиль 5 км-0310043611С
Классич. стиль 10 км-0310053611Я

	27-30 ноября
	г. Екатеринбург
Свердловская область
	180 чел.

	14
	Всероссийские соревнования
«на призы змс М. Девятьярова»

(III этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я 
Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я
	09 – 13

декабря
	г. Чусовой,

Пермский край
	200 чел.

	15
	IV зимняя Спартакиада учащихся России 2009 года. (3-й этап)
	Юноши,

девушки

старшего возраста

17-18 лет (91-92 г.р.)
	Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я Классич. стиль   5 км-0310043611С

Классич. стиль 10 км-0310053611Я


	04 – 08

февраля
	г. Архангельск,

г. Омутнинск,
г. Красногорск,

г. Екатеринбург,

г. Красноярск,

г. Петропавловск-Камчатский.
	

	16
	IV зимняя Спартакиада учащихся России 2009 года.

Финал
	Юноши, девушки

старшего возраста

17-18 лет

(91-92 г.р.)
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
Свободный стиль   5 км-0310143611С
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Эстафета (4 чел. х 3 км)-0310433611Д
Эстафета (4 чел. х 5км)-0310243611С
	24 февраля – 01 марта
	г. Красноярск 
	

	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	17
	Всероссийские соревнования

«Приз змс В.П. Смирнова»
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я
	03 – 04
января
	г. Москва
	120 чел.

	18
	Всероссийские соревнования

	Юниоры, юниорки

19-20 лет

(89-90 г.р.)
	Классич. стиль – спринт-0310233611Я

	11 – 12 января
	г. Ижевск,

Удмуртская Республика
	250 чел.

	19
	Всероссийские соревнования

	Юноши, девушки

17-18 лет

(91-92 г.р.)
	Свободный стиль 7,5 км-0310413611Н
Свободный стиль 10 км-0310153611Я
Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Классич. стиль    5 км-0310043611С

Классич. стиль 7,5 км-0310423611Н
	14 – 18
января
	г. Пермь
	180 чел.

	20
	Всероссийские соревнования


	Мужчины, женщины
	Свободный стиль   5 км-0310143611С
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Персьют    (5 км+5 км)-0310213611С

Персьют(10 км+10 км)-0310223611А
Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Эстафета(4 чел. х 5 км)-0310243611С
Эстафета(4 чел. х 10 км)-0310253611А
	02 – 07 февраля
	По назначению
	150 чел.

	21
	Всероссийские соревнования

(Чемпионат общества «Динамо»)
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль    5 км-0310043611С

Классич. стиль 15 км-0310063611Я 

Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я

Эстафета(4 чел. х 10 км)-0310253611А
	03 – 07

марта
	г. Сыктывкар,

Республика Коми
	250 чел.

	22
	Всероссийские соревнования

«49 Праздник Севера учащихся»
	Юноши, девушки:

17-18 лет

(91-92 г.р.);

15-16 лет

(93-94 г.р.);

13-14 лет

(95-96 г.р.)
	Свободный стиль   3 км-0310133611Н

Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Классич. стиль   5 км-0310043611С

Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я

Классич. стиль 20 км-0310073611Я

Эстафета (4 чел. х 3 км)-0310433611Д
Эстафета (4 чел. х 5 км)-0310243611С
	20 – 24
марта
	г. Мурманск
	350 чел.

	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	23
	Всероссийские соревнования
«75 Праздник Севера»
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Классич. стиль 15 км-0310063611Я 

Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 50 км (масстарт)-0310395611Г
	31 марта – 05 апреля
	г. Мурманск
	1000 чел.

	24
	Всероссийские соревнования
«Приз змс Р.П. Сметаниной»
	Юноши, девушки

15-16 лет

(93-94 г.р.)
	Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Классич. стиль 3 км-0310033611Н

Классич. стиль 5 км-0310043611С
Эстафета (4 чел. х 3 км)-0310433611Д
Эстафета(4 чел. х 5 км)-0310243611С
	02 – 07 апреля
	г. Сыктывкар,

Республика Коми
	400 чел.

	25
	Всероссийские соревнования
	Мужчины, женщины
	Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 10 км-0310153611Я
	10 – 11 апреля
	г. Апатиты,

Мурманская область
	160 чел.

	26
	Всероссийские соревнования
«Спринт на Дворцовой»
	Мужчины, женщины
	Лыжероллеры – спринт

0310311611Я
	04 – 05
июля
	г. Санкт-Петербург
	110 чел.

	27
	Всероссийские соревнования
	Юноши, девушки

17-18 лет

(92-93 г.р.)
	Лыжероллеры - раздельный старт-0310271611Я

Лыжероллеры – спринт

0310311611Я
	12 – 15
августа
	г. Воронеж
	250 чел.

	28
	Всероссийские соревнования
	Мужчины,

женщины; Юниоры юниорки
19-20 лет
(90-91 г.р.)
	Лыжероллеры - персьют-0310301611Я

Лыжероллеры – спринт

0310311611Я
	сентябрь
	г. Остров,

Псковская область
	300 чел.

	№
	Наименование соревнований
	Возрастная группа
	Наименование и код дисциплины по ВРВС
	Сроки проведения
	Место

проведения
	Кол-во уч-ков

	29
	Всероссийские соревнования
«Приз ОАО «Апатиты»
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль   5 км-0310043611С

Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 15 км-0310163611Я
	13 – 15

ноября
	г. Кировск,
Мурманская область
	120 чел

	30
	Всероссийские соревнования

«Кубок Сибири»
	Мужчины, женщины
	Свободный стиль   5 км-0310143611С

Свободный стиль 10 км-0310153611Я Классич. стиль – спринт-0310233611Я
	20-22 ноября
	г. Новосибирск
	120 чел.

	31
	Всероссийские соревнования
	Юноши, девушки

17-18 лет

(92-93 г.р.)
	Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я

Классич. стиль   5 км-0310043611С

Классич. стиль 10 км-0310053611Я

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
	09 – 13
декабря
	По назначению
	280 чел.

	32
	Всероссийские соревнования
	Молодежь

21-23 года
Юниоры,

юниорки

19-20 лет
(90-91 г.р.)
	Персьют(5 км+5 км)-0310213611С

Персьют(10 км+10 км)-0310223611А
Персьют(7,5 км + 7,5 км)-0310453611Б
Персьют (15 км + 15 км) -0310443611А 

Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Классич. стиль   5 км-0310043611С

Классич. стиль 10 км-0310053611Я
	14-18 декабря
	г. Сыктывкар Республика Коми
	250 чел.

	33
	Всероссийские соревнования

«Красногорская лыжня»
	Мужчины, женщины
	Классич. стиль 15 км-0310063611Я
Классич. стиль 30 км-0310083611Я

Классич. стиль – спринт-0310233611Я
Свобод. стиль – спринт-0310403611Я
Свободный стиль 10 км-0310153611Я

Свободный стиль 15 км-0310163611Я
	22-27 декабря
	г. Красногорск,

Московская обл.
	200 чел.


V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.


Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Ответственные исполнители:

· Руководитель территориального органа исполнительной власти (при условии, что он состоит в числе организаторов);

· Руководитель спортивного сооружения;
· Главный судья.
VI. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ.

Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

1. Чемпионат России

1. Классификация соревнований

Чемпионат России по лыжным гонкам является личным с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговым и проводится с целью:

· выявления сильнейших спортсменов - кандидатов в сборную команду России для участия в чемпионате мира 2009 года в г. Либерец (Чехия);

· получения спортсменами FIS пунктов, рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.


Соревнования включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Рыбинск, Ярославская область, 

Центр спорта и отдыха «Демино».
Сроки проведения 19 – 22 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Департамент по физической культуре и спорту администрации Ярославской области;
· Департамент по культуре и спорту администрации городского округа г. Рыбинска;

· Федерация лыжных гонок России;
· Центр спорта и отдыха «Демино»;

· Федерация лыжных гонок Ярославской области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Кондратенко О.Б. (г. Рыбинск);

Главный судья соревнований

 – Арсеньев А.И. (г. Рыбинск);
Главный секретарь


 – Боровицкая Т.В. (г. Рыбинск);

Технический делегат


 – Беломестнов И.В. (г. Королев).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:
Дистанции:

 – менее или равный 110 (мужчины);

 – менее или равный 160 (женщины).
Количество участников – 250 спортсменов, 40 тренеров, 60 судей.
5. Программа соревнований
19 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
20 января
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я
	1 комплект

	классический стиль 15 км-0310063611Я
	1 комплект


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
21 января
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

	Свобод. стиль 30 км (масстарт)-0310383611Я
	1 комплект

	Свобод. стиль 50 км (масстарт)-0310393611Г
	1 комплект



22 января
Индивидуальная гонка.

Женщины
Мужчины
15.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).
«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники чемпионата России определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Иностранные спортсмены отображаются только в протоколе FIS. Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники чемпионата России, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломами Минспорттуризма России.
Иностранные спортсмены, занявшие 1, 2 и 3 места в FIS гонке - индивидуальных гонках 10/15 км, 30/50 км награждаются дипломами ФЛГР.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.
9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

152903, РФ, Ярославская область, г. Рыбинск,
ул. Чкалова, д.89,

т/ф. (4855) 28-33-56, факс (4855) 22-27-83,
Размещение иногородних участников – Боровицкая Татьяна Васильевна, тел. (4855) 22-09-99.
2. Чемпионат России

1. Классификация соревнований

Чемпионат России по лыжным гонкам является личным с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговым и проводится с целью:

· выявления сильнейших спортсменов - кандидатов в сборную команду России;

· получения спортсменами FIS пунктов, рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.


Соревнования в дисциплинах: персьют, спринт – включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми

РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 26 – 31 марта 2009 года.

3. Организаторы соревнований

Организаторы соревнований:

· ФГУ «ЦСП»;

· Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму;

· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Гордеев Н.А. (г. Сыктывкар);

Главный судья соревнований

 – Филиппов Е.А. (г. Сыктывкар);

Главный секретарь


 – Елькина О.Р. (г. Сыктывкар);

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:
Дистанции:

 – менее или равный 110 (мужчины);

 – менее или равный 160 (женщины).
Спринт:

 – менее или равный 200 (мужчины);
 – менее или равный 240 (женщины).
Количество участников – 250 спортсменов, 40 тренеров, 60 судей.
5. Программа соревнований
26 марта
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
27 марта
Спринт.

	классический стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект

	классический стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка
28 марта
Персьют.

	персьют(7,5 км +7,5 км)-0310453611Ж
	1 комплект

	персьют(15 км + 15 км)-0310443611М
	1 комплект


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

29 марта
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

30 марта
Командный спринт. Свободный стиль.
	командный спринт-0310353611Я
	1 комплект

	командный спринт-0310353611Я
	1 комплект


Женщины

Мужчины

14.00 – заседание ГСК.
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

31 марта
Эстафета.
	эстафета (4 чел. х 5 км)-0310243611Б
	1 комплект

	эстафета (4 чел. х 10 км)-0310253611А
	1 комплект


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

В командном спринте, эстафете выступают сборные команды федеральных округов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники чемпионата России определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Иностранные спортсмены отображаются только в протоколе FIS. Очки в командном спринте, эстафете начисляются согласно Приложению 1.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники чемпионата России, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.
Участники команд – победители и призеры в командном спринте (состав команды – 2 спортсмена), победители и призеры в эстафете (состав команды – 4 спортсмена) награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломами Минспорттуризма России.
Иностранные спортсмены, занявшие 1, 2 и 3 места в FIS гонке - спринте, персьюте, награждаются дипломами ФЛГР.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.
9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес:

167023
Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

e-mail: sport-komi@narod.ru
3. Чемпионат России
1. Классификация соревнований

Чемпионат России по лыжным гонкам является личным с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговым и проводится с целью:

· выявления сильнейших спортсменов - кандидатов в сборную команду России;
· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Апатиты, Мурманская область.

Сроки проведения 13 – 14 апреля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;
· Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации г. Апатиты;

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Мурманской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Михаэлис С.А. (г. Апатиты);

Главный судья соревнований

 – Кузнецов А.Н. (г. Санкт-Петербург);
Главный секретарь


 – Косорыгина (г. Мурманск);
Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты (дистанции) – менее или равный 160 (женщины).

Количество участников – 120 спортсменов, 35 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований

13 апреля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
14 апреля
Индивидуальная гонка.

	Свободный стиль 50 км (масстарт)-0310393611Г
	1 комплект




Женщины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники чемпионата России, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломами Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес: 184209. Мурманская область г. Апатиты,

ул. Победы, 4
Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации
г. Апатиты.
Тел.: (815-55) 7-74-07, 7-51-41,
e-mail: atlet@aprec.ru
4. Чемпионат России

1. Классификация соревнований

Чемпионат России по лыжным гонкам является личным с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговым и проводится с целью:

· выявления сильнейших спортсменов - кандидатов в сборную команду России;
· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;
· подведения итогов работы субъектов РФ среди мужчин и женщин;
· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Мончегорск, Мурманская область.

Сроки проведения 14 – 15 апреля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;
· Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации
г. Мончегорск;

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Мурманской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 

Главный судья соревнований

 – Шилов Н.И. (г. Мончегорск);
Главный секретарь


 – Косорыгина (г. Мурманск);
Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4 Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты (дистанции) – менее или равный 110 (мужчины).
Количество участников – 120 спортсменов, 35 тренеров, 40 судей.
5 Программа соревнований

14 апреля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 апреля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 70 км 0310203611М
	1 комплект




Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6 Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Командный зачет среди субъектов РФ подводится суммированием набранных очков спортсменами в чемпионате России. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или более команд субъектов РФ, преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю очередь третьи места.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7 Награждение

Участники чемпионата России, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Команды субъектов РФ – победители и призеры чемпионата России в командном зачете награждаются кубками и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломами Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8 Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

184500. Мурманская область, г. Мончегорск,
 ул. Комсомольская, д.46а
Тел./Факс (81536) 72360
5. Чемпионат России

(лыжероллеры)
1. Классификация соревнований 

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков по лыжероллерам;

· комплектования сборной команды России по лыжероллерам для участия в этапах Кубка мира и чемпионате мира 2009 года по лыжероллерам;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжероллерных дисциплин в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Липецк.

Сроки проведения: 21 – 26 июля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Управление физической культуры, спорта и туризма администрации Липецкой области

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Липецкой области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований

 – Жуков В.М. (г. Липецк);
Главный секретарь


 – Навражных О.А. (г. Липецк);
Технический делегат


 – Храмов Н.А. (г. Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в Чемпионате России допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.
Состав команды: 5 мужчин, 5 женщин, 2 тренера, 1 представитель.
Количество участников – 250 спортсменов, 40 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований

21 июля
приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

09.00-14.00 – мандатная комиссия;

14.30 – совещание представителей, жеребьевка;

22 июля
Персьют (гонка преследования). Свободный стиль.

	Женщины – 10км
	лыжероллеры - персьют – 0310301611Я
	1 комплект

	Мужчины – 15км
	лыжероллеры - персьют – 0310301611Я
	1 комплект


15.00 – совещание представителей;
19.00 – заседание ГСК;
20.00 – совещание представителей, жеребьевка.
23 июля
Спринт. Свободный стиль.

	Женщины
	лыжероллеры - спринт – 0310311611Я
	1 комплект

	Мужчины
	лыжероллеры - спринт – 0310311611Я
	1 комплект


14.00 – заседание ГСК.
24 июля
15.30-16.30 – официальная тренировка;

20.00 – совещание представителей, жеребьевка.

25 июля
Эстафета. Свободный стиль.

	Женщины
	л/роллеры - эстафета (3 чел. х 6 км)-0310331611С
	1 комплект

	Мужчины
	л/роллеры - эстафета (3 чел. х 10км)-0310321611М
	1 комплект


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

26 июля
Масстарт.

	Женщины – 15км
	лыжероллеры - масстарт - 0310291611Я
	1 комплект

	Мужчины – 20км
	лыжероллеры - масстарт - 0310291611Я
	1 комплект




14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего рейтинга и группы сильнейших «красная группа».

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 

Командный зачет среди субъектов РФ подводится суммированием набранных очков спортсменами во всех видах программы. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или более команд субъектов РФ, преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю очередь третьи места.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.
Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники чемпионата России, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Участники команд – победители и призеры в эстафете (состав команды – 3 спортсмена) награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Команды субъектов РФ – победители и призеры чемпионата России в командном зачете награждаются кубками и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломами Минспорттуризма России.
Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования

Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Расходы по аренде спортсооружений, транспортные расходы и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств Управление физической культуры, спорта и туризма администрации Липецкой области, Федерации лыжных гонок Липецкой области и других организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес: 398014, Липецкая область, г. Липецк, ул. Зегеля, 1

e-mail: sport_tourism@admlr.ru
Тел. (4742) 72-59-13,
Отв. Мещеряков Игорь Леонидович
6. Первенство России

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговыми и проводятся с целью:

· определения сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России для участия в первенстве мира 2009 года в Праз де Лиз (Франция);

· выявления сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России 2009 года (молодежь 21-23 года);

· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· подведения итогов работы субъектов РФ среди молодежи до 23 лет;

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
Соревнования включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Ижевск, Удмуртская Республика.

Сроки проведения 10 – 14 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;
· Государственный комитет Удмуртской Республики по физической культуре и спорту;
· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Удмуртской Республики.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – ;

Главный судья соревнований

 – Вежеев С.А. (г. Ижевск);

Главный секретарь


 – Рябова Т.В. (г. Ижевск);

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (молодежь 21-23 года) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:
Дистанции:

 – менее или равный 140 (м);

 – менее или равный 240 (ж).
Спринт:

 – менее или равный 260 (м);

 – менее или равный 300 (ж).
Количество участников – 180 спортсменов, 40 тренеров, 56 судей.
5. Программа соревнований

10 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	персьют(7,5км+7,5км)-0310453611Б
	1 комплект

	персьют(15км + 15км)-0310443611А
	1 комплект


11 января
Персьют.

    Молодежь 21-23 года (Ж)
    Молодежь 21-23 года (М)
14.00 – заседание ГСК.
12 января
14.00 – 16.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
13 января
Спринт.

	Классич. стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект

	Классич. стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект



        Молодежь 21-23 года (Ж)
        Молодежь 21-23 года (М)
13.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
14 января
Индивидуальная гонка.
	Свобод. стиль 10км-0310153611Я
	1 комплект

	Свобод. стиль 15км-0310163611Я
	1 комплект


  Молодежь 21-23 года (Ж)
   Молодежь 21-23 года (М)
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 20 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Командный зачет среди субъектов РФ подводится суммированием набранных очков спортсменами в первенстве России. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или более команд субъектов РФ, преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю очередь третьи места.
Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.
Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники первенства России, занявшие 1, 2 и 3 места в личном зачете, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Команды субъектов РФ – победители и призеры первенства России в командном зачете награждаются кубками и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломом Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.

7. Первенство России

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговыми и проводятся с целью:

· определения сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России для участия в первенстве мира 2009 года в Праз де Лиз (Франция);

· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года:

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
Соревнования включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Ижевск, Удмуртская Республика.

Сроки проведения 09 – 10 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;
· Государственный комитет Удмуртской Республики по физической культуре и спорту;
· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Удмуртской Республики.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 
Главный судья соревнований

 – Вежеев С.А. (г. Ижевск);

Главный секретарь


 – Рябова Т.В. (г. Ижевск);

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юниоры и юниорки 19-20 лет (1989-1990 годов рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты (дистанции):

 – менее или равный 200 (юниоры);

 – менее или равный 270 (юниорки).
Количество участников – 250 спортсменов, 42 тренера, 40 судей.

5. Программа соревнований

09 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
10 января
Индивидуальная гонка.
	персьют   (5км+5км)-0310213611С
	1 комплект

	персьют(10км+10км)-0310223611А
	1 комплект


Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с правилами соревнований по лыжным гонкам и с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов. 
Группа сильнейших «красная» – в количестве 20 человек.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники первенства России, занявшие 1, 2 и 3 места в личном зачете, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломом Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.

8. Первенство России

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговыми и проводятся с целью:

· выявления сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России;

· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Рыбинск, Ярославская область, 

Центр спорта и отдыха «Демино».
Сроки проведения 10 – 15 марта 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Департамент по физической культуре и спорту администрации Ярославской области;
· Департамент по культуре и спорту администрации городского округа г. Рыбинска;

· Федерация лыжных гонок России;
· Центр спорта и отдыха «Демино»;

· Федерация лыжных гонок Ярославской области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Кондратенко О.Б. (г. Рыбинск);
Главный судья соревнований

 – Громов Е.В. (г. Рыбинск);
Главный секретарь


 – Баранова О.Г. (г. Рыбинск);
Технический делегат


 – Чуранов В.Л. (г. Вологда).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юниоры и юниорки 19-20 лет (1989-1990 годов рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:

Дистанции:

 – менее или равный 200 (юниоры);

 – менее или равный 270 (юниорки).
Спринт:

 – менее или равный 340 (юниоры);
 – менее или равный 400 (юниорки).
Количество участников – 250 спортсменов, 42 тренера, 40 судей.

5. Программа соревнований

10 марта
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
11 марта
Спринт.

	классический стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект

	классический стиль – спринт 0310233611Я
	1 комплект


Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
12 марта
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я
	1 комплект

	классический стиль 15 км-0310063611Я
	1 комплект


Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК;

13 марта
14.00 – 16.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
14 марта
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 5км-0310143611С
	1 комплект

	свободный стиль 10км-0310153611Я
	1 комплект


Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 марта
Эстафета.
	эстафета (4 чел. х 3км)-0310433611Д
	1 комплект

	эстафета (4 чел. х 5км)-0310243611С
	1 комплект


Юниорки

Юниорки

13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 20 спортсменов.

В эстафете выступают сборные команды федеральных округов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники первенства России, занявшие 1, 2 и 3 места в личном зачете, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Участники команд – победители и призеры в эстафете (состав команды – 4 спортсмена) награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломом Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

152903, РФ, Ярославская область, г. Рыбинск,
ул. Чкалова, д.89,

т/ф. (4855) 28-33-56, факс (4855) 22-27-83,
Размещение иногородних участников – Боровицкая Татьяна Васильевна, тел. (4855) 22-09-99.
9. Первенство России

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговыми и проводятся с целью:

· выявления сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России;

· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;

· подведения итогов работы субъектов РФ среди юниоров и юниорок;

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми

РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 20 – 22 марта 2009 года.

3. Организаторы соревнований

Организаторы соревнований:

· ФГУ «ЦСП»;

· Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму;

· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Гордеев Н.А. (г. Сыктывкар);
Главный судья соревнований

 – Филиппов Е.А. (г. Сыктывкар);
Главный секретарь


 – Постникова М.В. (г. Сыктывкар);
Технический делегат


 – Кузнецов А.Н. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юниоры и юниорки 19-20 лет (1989-1990 годов рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:

Дистанции:

 – менее или равный 200 (юниоры);

 – менее или равный 270 (юниорки).
Количество участников – 220 спортсменов, 42 тренера, 40 судей.

5. Программа соревнований

20 марта
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
21 марта
Индивидуальная гонка.
	Свобод. стиль 30 км (масстарт)-0310383611Я
	1 комплект


Юниорки
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
22 марта
Индивидуальная гонка.
	Свобод. стиль 50 км (масстарт)-0310393611Г
	1 комплект


Юниоры
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 20 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Командный зачет среди субъектов РФ подводится суммированием набранных очков спортсменами в первенстве России. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или более команд субъектов РФ, преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю очередь третьи места.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники первенства России, занявшие 1, 2 и 3 места в личном зачете, награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Команды субъектов РФ – победители и призеры первенства России в командном зачете награждаются кубками и дипломами Минспорттуризма России.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, награждаются дипломом Минспорттуризма России.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес:

167023
Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

e-mail: sport-komi@narod.ru
10. Чемпионат федеральных округов

Российской Федерации

(III этап розыгрыша Кубка России 2009 года)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и включены в программу розыгрыша Кубка России 2009 года и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков и получения ими рейтинговых очков в зачет розыгрыша Кубка России 2009 года;

· популяризации и развития лыжных гонок в России;
· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения:

 – г. Красногорск;





 – г. Заинск;





 – УТЦ «Семинский перевал;





 – г. Сыктывкар, Республика Коми;





 – г. Екатеринбург, Свердловская область.
Сроки проведения 27 января – 01 февраля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Органы исполнительной власти Российской Федерации в области физической культуры и спорта и органы местного самоуправления по месту проведения соревнований;
· федерации лыжных гонок территорий, на которых проводится мероприятие.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские коллегии территорий, на которых проводится мероприятие.

1. Центральный ФО
200 спортсменов, 30 тренеров и 30 судей.

Директор соревнований
 – 
Главный судья


 – 
Главный секретарь

 – 
Техделегат 


 – Бирюков А.А. (г. Москва).
2. Приволжский ФО,

160 спортсменов, 25 тренеров и 30 судей.

Директор соревнования
 – 

Главный судья


 – 
Главный секретарь

 – 
Техделегат



 – Летавин В.В. (г. Череповец).
3. Сибирский ФО и Дальневосточный ФО,

180 спортсменов, 30 тренеров и 30 судей.

Директор соревнований
 – Мелехов Н.П.

Главный судья


 – Кутляров В.А. (г. Барнаул);
Главный секретарь

 – Галкина Е.М. (г. Барнаул);
Техделегат



 – Логвинков П.А. (г. Новосибирск).

4. Северо-Западный ФО,
200 спортсменов, 30 тренеров и 30 судей.

Директор соревнований
 – Гордеев Н.А. (г. Сыктывкар);

Главный судья


 – Филиппов Е.А. (г. Сыктывкар);
Главный секретарь

 – Постникова М.В. (г. Сыктывкар);

Техделегат



 – Бондаренко В.Ф. (г. Санкт-Петербург).
5. Уральский ФО,
100 спортсменов, 20 тренеров и 30 судей.

Директор соревнований
 – Евтюхов А.В. (г. Екатеринбург);
Главный судья


 – Разбаум В.Э. (г. Екатеринбург);

Главный секретарь

 – Титова Е.В. (г. Екатеринбург);
Техделегат



 – Махт В.К. (г. Тюмень).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

5. Программа соревнований

27 января
Приезд участников
09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	классический стиль спринт-0310233611Я

	классический стиль спринт-0310233611Я


28 января
Спринт.
Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
29 января
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 15 км-0310063611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК.
30 января
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
31 января
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
01 февраля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10км-0310153611Я

	свободный стиль 15км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 10 лучших спортсменов получают рейтинговые очки (в зачет розыгрыша Кубка России) в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

Победители и призеры соревнований награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
На основании решения исполкома ФЛГР №7 от 05.07.07г. взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.

11. Розыгрыш Кубка России (финал)
(IV этап розыгрыша Кубка России 2009 года)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, рейтинговыми, включены в программу розыгрыша Кубка России 2009 года и проводятся с целью:

· определения победителей многоэтапного розыгрыша Кубка России 2009 года;

· подведения итогов работы субъектов РФ среди мужчин и женщин в розыгрыше Кубка России 2009 года;

· определения сильнейших лыжников-гонщиков и получения ими FIS пунктов, рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.
Соревнования в дисциплинах: персьют, спринт, индивидуальная гонка 10/15 км. – включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Рыбинск, Ярославская область, 
Центр спорта и отдыха «Демино».
Сроки проведения 15 – 20 февраля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Департамент по физической культуре и спорту администрации Ярославской области;
· Департамент по культуре и спорту администрации городского округа г. Рыбинска;

· Федерация лыжных гонок России;
· Центр спорта и отдыха «Демино»;

· Федерация лыжных гонок Ярославской области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований
 – Герасимов А.Н. (г. Рыбинск);

Главный судья


 – Громов Е.В. (г. Рыбинск);

Главный секретарь

 – Баранова О.Г. (г. Рыбинск);

Технический делегат

 – Кубеев А.В.. (г. Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда, а также имеющие в действующем листе RUS пункты:
Дистанции:

 – менее или равный 110 (мужчины);

 – менее или равный 160 (женщины).
Спринт:

 – менее или равный 200 (мужчины);

 – менее или равный 240 (женщины).
Количество участников – 250 спортсменов, 50 тренеров, 56 судей.

5. Программа соревнований

15 февраля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
16 февраля
Спринт.








Спринт
	свободный стиль спринт-0310403611Я
	1 комплект

	свободный стиль спринт-0310403611Я
	1 комплект


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
17 февраля
Персьют.
	персьют(7,5 км +7,5 км)-0310453611Ж

	персьют(15 км + 15 км)-0310443611М


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

18 февраля
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
19 февраля
Командный спринт. Классический стиль.
	командный спринт-0310353611Я

	командный спринт-0310353611Я


Женщины

Мужчины

14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка
20 февраля
Индивидуальная гонка.





      Дистанции
	классический стиль 10 км-0310053611Я
	1 комплект

	классический стиль 15 км-0310063611Я
	1 комплект


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
  Общий зачет

	Женщины
	1 комплект

	Мужчины
	1 комплект


Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» формируется на основании набранных очков в этапах розыгрыша Кубка России. «Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

В командном спринте выступают сборные команды федеральных округов.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники IV этапа розыгрыша Кубка России в индивидуальных гонках определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают очки, начисляемые в зачет розыгрыша Кубка России в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников-гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Очки в командном спринте начисляются согласно Приложению 1.

Победитель, призеры и остальные участники общего зачета (спринт + дистанции) розыгрыша Кубка России определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников-гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Победитель и призеры розыгрыша Кубка России в спринте, определяются по наибольшей сумме очков, набранных в спринтерских дисциплинах проводимых в рамках розыгрыша Кубка России. В случае равенства количества очков преимущество имеет спортсмен, имеющий лучший результат в спринте, проводимом в г. Рыбинске.

Победитель и призеры розыгрыша Кубка России в дистанциях, определяются по наибольшей сумме очков, набранных в дистанциях, проводимых в рамках розыгрыша Кубка России. В случае равенства количества очков преимущество имеет спортсмен, имеющий лучший результат в персьюте, проводимом в г. Рыбинске.

Победитель и призеры розыгрыша Кубка России в общем зачете (спринт + дистанции), определяются по наибольшей сумме очков, набранных во всех гонках, проводимых в рамках розыгрыша Кубка России. В случае равенства количества очков преимущество имеет спортсмен, имеющий лучший результат в персьюте, проводимом в г. Рыбинске.

Командный зачет подводится среди субъектов РФ суммированием набранных очков спортсменами на этапах розыгрыша Кубка России. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства количества очков у двух или более команд субъекта РФ, преимущество имеет та, у которой больше первых мест, затем учитываются вторые места и в последнюю очередь третьи места.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.
7. Награждение

Победители и призеры IV этапа розыгрыша Кубка России награждаются дипломами ФЛГР.
Победители розыгрыша Кубка России 2009 года в спринте, дистанциях, в общем зачете награждаются памятными призами, медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Призеры розыгрыша Кубка России 2009 года в спринте, дистанциях, в общем зачете награждаются медалями и дипломами Минспорттуризма России.

Команды субъектов РФ – победитель розыгрыша Кубка России награждается кубком и дипломом, призеры награждаются дипломами  Минспорттуризма России.
Тренеры, подготовившие спортсменов – победителей розыгрыша Кубка России (в спринте, дистанции и в общем зачете), награждаются дипломами Минспорттуризма России и грамотами ФЛГР, памятными призами от спонсорских и других организаций.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

152903, РФ, Ярославская область, г. Рыбинск,
ул. Чкалова, д.89,

т/ф. (4855) 28-33-56, факс (4855) 22-27-83,
Размещение иногородних участников – Боровицкая Татьяна Васильевна, тел. (4855) 22-09-99.
12. Всероссийские соревнования

«Сыктывкарская лыжня»

(I этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и включены в программу розыгрыша Кубка России 2010 года и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков и получения ими рейтинговых очков в зачет розыгрыша Кубка России 2010 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми.

РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 20 ноября – 24 ноября 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму;

· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Артеев С.Д. (г. Сыктывкар);

Главный судья соревнований
 
 – Думин И.А. (г. Сыктывкар);

Главный секретарь


 – Елькина О.Р. (г. Сыктывкар);

Технический делегат


 – Летавин В.В. (г. Череповец).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 260 спортсменов, 40 тренеров, 46 судей.

5. Программа соревнований

20 ноября
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
21 ноября
Спринт.
	классический стиль спринт-0310233611Я

	классический стиль спринт-0310233611Я


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
22 ноября
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
23 ноября
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
24 ноября
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 10 лучших спортсменов получают рейтинговые очки (в зачет розыгрыша Кубка России) в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009-2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Победители и призеры соревнований награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес:

167023
г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму.

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

13. Всероссийские соревнования

«Кубок Урала»

(II этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и включены в программу розыгрыша Кубка России 2010 года и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков и получения ими рейтинговых очков в зачет розыгрыша Кубка России 2010 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Екатеринбург, Свердловская область.

Сроки проведения 27 – 30 ноября 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Министерство по физической культуре, спорту и туризму Свердловской области.

· Федерация лыжных гонок Свердловской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Нисковских Д.А. (г. Екатеринбург);
Главный судья соревнований
 
 – Музипова Т.Е. (г. Екатеринбург);
Главный секретарь


 – Титова Е.А. (г. Екатеринбург);
Технический делегат


 – Логинов В.В. (г. Челябинск).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 180 спортсменов, 40 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований

27 ноября
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
28 ноября
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
29 ноября
Спринт.
	классический стиль спринт-0310233611Я

	классический стиль спринт-0310233611Я


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
30 декабря
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 5км-0310043611С

	классический стиль 10км-0310053611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 10 лучших спортсменов получают рейтинговые очки (в зачет розыгрыша Кубка России) в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009-2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Победители и призеры соревнований награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Справки по адресу:

620075
г. Екатеринбург, ул. Малышева, 60

Министерство по физической культуре, спорту и туризму Свердловской области

Тел.: (343) 371-33-02 (с), 371-28-22 (зам.),
Факс: (343) 371 13 85.
Трофимчук Наталья Васильевна (343) 372-79-86.
На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

14. Всероссийские соревнования

«Приз змс Михаила Девятьярова»

(III этап розыгрыша Кубка России 2010 года)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и включены в программу розыгрыша Кубка России 2010 года и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков и получения ими рейтинговых очков в зачет розыгрыша Кубка России 2010 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Чусовой, Пермский край.

Сроки проведения 09 – 13 декабря 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Агентство по спорту и физической культуре Пермского края;
· Управление по спорту, молодежной политике и туризму администрации Чусовского муниципального района Пермского края;

· Федерация лыжных гонок России;
· Ассоциация лыжных гонок и лыжероллеров Пермского края.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнования

 – Малков С.Ю.(г. Чусовой);
Главный судья соревнований 

 – Горбунов С.А. (г. Чайковский);

Главный секретарь


 – Поторочина С.В. (г. Чайковский);

Технический делегат


 – Махт В.К. (Тюменская область).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 180 спортсменов, 40 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований.

09 декабря
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
10 декабря
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 15 км-0310063611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
11 декабря
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
12 декабря
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
13 декабря
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом текущего рейтинга, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 10 лучших спортсменов получают рейтинговые очки (в зачет розыгрыша Кубка России) в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009-2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются дипломами ФЛГР.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

Тренеры, подготовившие спортсменов - победителей, награждаются грамотами ФЛГР, памятными призами от спонсорских и других организаций.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

Управление по спорту, молодежной политике и туризму администрации Чусовского муниципального района Пермского края,

Адрес:

618204, Пермский край, г. Чусовой, ул. Чайковского, д.27

Тел. (34-256) 4-28-33, факс 3-35-84.

E-mail: USMPIT@yandex.ru
На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

15. IV зимняя Спартакиада учащихся России (3-й этап)
Юноши, девушки 17-18 лет (1991-1992 г.р.)
Соревнования проводятся по Положению Минспорттуризма России и Рособразования.
Место и сроки проведения

Место проведения – г. Архангельск;
г. Омутнинск;
г. Красногорск;
г. Екатеринбург;
г. Красноярск;
г. Петропавловск-Камчатский.
Сроки проведения 04 – 08 февраля 2009 года.

Программа соревнований
04 февраля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
05 февраля
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Девушки

Юноши

14.00 – заседание ГСК;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
06 февраля
Индивидуальная гонка.
	классический стиль   5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я


Девушки

Юноши

13.00 – заседание ГСК;
07 февраля
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
08 февраля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
16. IV зимняя Спартакиада учащихся России
Юноши, девушки 17-18 лет (1991-1992 г.р.)
Соревнования проводятся по Положению Минспорттуризма России и Рособразования.

Место и сроки проведения

Место проведения – г. Красноярск.
Сроки проведения 24 февраля – 01 марта 2009 года.

Программа соревнований
24 февраля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
25 февраля
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Девушки

Юноши

14.00 – заседание ГСК.

26 февраля
Индивидуальная гонка. Масстарт.
	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 15 км-0310063611Я


Девушки

Юноши

13.00 – заседание ГСК;
27 февраля
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
28 февраля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль   5км-0310143611С

	свободный стиль 10км-0310153611Я


Девушки

Юноши

13.00 – заседание ГСК;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	эстафета (4 чел. х 3км)-0310433611Д

	эстафета (4 чел. х 5км)-0310243611С


01 марта
Эстафета.

Девушки

Юноши

14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
17. Всероссийские соревнования
«Приз змс СССР В.П. Смирнова»
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· повышения спортивного мастерства занимающихся лыжными гонками;
· популяризации и развития лыжных гонок в России;
· привлечения населения к регулярным занятиям лыжным спортом;

· выявления сильнейших спортсменов в центральном регионе.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – Москва, ОУСЦ «Планерная».

Сроки проведения 03 – 04 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Департамент физической культуры и спорта города Москвы;

· Федерация лыжных гонок г. Москвы;
· Совет московской городской организации ВФСО «Динамо»;

· ОУСЦ «Планерная».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований

 – Баталов А.Г. (г. Москва);

Главный секретарь


 – Приходько Т.А. (г. Москва);

Технический делегат


 – Оганесян А.А. (г. Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 120 спортсменов, 30 тренеров, 46 судей.

5. Программа соревнований

03 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
04 января
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 15 км-0310063611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. Утвержденные 
протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Победители и призеры соревнований, а также спортсмены, занявшие 4-6 места, награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств Федерации лыжных гонок г. Москвы, Департамент физической культуры и спорта города Москвы, Совета московской городской организации ВФСО «Динамо» и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.
ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Иногородние спортсмены и тренеры в период проведения соревнований могут разместиться в гостиничном комплексе «Планерное» по адресу: Московская обл., Химкинский район, станция «Планерная». Контактный телефон: (495) 572-80-94.
На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

18. Всероссийские соревнования

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными, отборочными, рейтинговыми и проводятся с целью:

· определения сильнейших спортсменов – кандидатов в сборную команду России для участия в первенстве мира 2009 года в Праз де Лиз (Франция);

· получения спортсменами рейтинговых очков в соответствии с Положением о рейтинге на сезон 2008-2009 года:

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· повышения спортивного мастерства.
Соревнования включены в календарь FIS.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Ижевск, Удмуртская Республика.

Сроки проведения 11 – 12 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;
· Государственный комитет Удмуртской Республики по физической культуре и спорту

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Удмуртской Республики.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 
Главный судья соревнований

 – Вежеев С.А. (г. Ижевск);

Главный секретарь


 – Рябова Т.В. (г. Ижевск);

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юниоры и юниорки 19-20 лет (1989-1990 годов рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 250 спортсменов, 42 тренера, 40 судей.

5. Программа соревнований

11 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	классический стиль – спринт 0310233611Я

	классический стиль – спринт 0310233611Я


12 января
Спринт.

Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с правилами соревнований по лыжным гонкам и с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов.

Группа сильнейших «красная» – в количестве 20 человек.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008-2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

Победители и призеры соревнований награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.

19. Всероссийские соревнования
1.
Классификация соревнований

Соревнования являются личными, отборочными, рейтинговыми и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков для комплектования сборной команды России для участия в 9-ом Европейском юношеском Олимпийском фестивале 2009 году;

· получения спортсменами рейтинговых очков;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок среди юношей и девушек в России.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Пермь.

Сроки проведения 14 – 18 января 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;
· Агентство по спорту и физической культуре Пермского края;
· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Пермского края;
· ООО «Спортивный комплекс «Пермские медведи».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 

Главный судья соревнований

 – 

Главный секретарь


 – 

Технический делегат


 – 

4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юноши и девушки старшего возраста 17-18 лет (1991-1992 г. рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 120 спортсменов, 40 тренеров, 46 судей.

5. Программа соревнований

14 января
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 января
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 7,5 км-0310413611Н

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК;
16 января
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
17 января
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Девушки
Юноши
14.00 – заседание ГСК.

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	классический стиль   5 км-0310043611С

	классический стиль 7,5 км-0310423611Н


18 января
Индивидуальная гонка.
Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка и распределение участников по группам проводится в соответствии с Правилами соревнований по лыжным гонкам и с учетом текущего Рейтинга и действующего листа RUS пунктов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2008 – 2009 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя награждается дипломом ФЛГР.

Победители, призеры соревнований и тренер победителя награждаются ценными призами от спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.
ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.
9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес: ООО «Спортивный комплекс «Пермские медведи»

г. Пермь, ул. Спортивная 1, тел/факс (342) 296-73-30, 296-72-70
20. Всероссийские соревнования

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными с подведением командного зачета среди субъектов РФ, отборочными и проводятся с целью:

· выявления сильнейших спортсменов - кандидатов в сборную команду России, для участия во Всемирной Универсиаде 2009 года в 
г. Харбине (Китай);

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России среди студентов, аспирантов, преподавательского состава.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – по назначению
Сроки проведения 02 – 07 февраля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Орган исполнительной власти Российской Федерации в области физической культуры и спорта и органы местного самоуправления по месту проведения соревнований;
· Российский студенческий спортивный союз;
· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок территорий, на которых проводится мероприятие.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 

Главный судья соревнований
 
 – 

Главный секретарь


 – 

Технический делегат


 – Храмов Н.А. (г. Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) являющимися студентами и аспирантами дневной формы обучения, выпускники 2008 года, преподаватели и сотрудники данного вуза, но не более одного человека в команде.

Состав команды: 5 мужчин, 5 женщин, 1 представитель команды и 
1 тренер.
5. Программа соревнований

02 февраля
Приезд участников

10.00 – заседание ГСК;

12.00 – 16.00 – официальная тренировка;

11.00 – 16.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
03 февраля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 5 км-0310143611С

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
04 февраля
Индивидуальная гонка.
	персьют   (5км+5км)-0310213611С

	персьют(10км+10км)-0310223611А


Женщины

Мужчины

13.00 – заседание ГСК.
05 февраля
14.00 – заседание ГСК;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
06 февраля
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины

Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
07 февраля
Эстафета.
	эстафета (4 чел. х 5 км)-0310243611С

	эстафета (4 чел. х 10 км)-0310253611А


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 
Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков набранных мужчинами и женщинами во всех видах программы по двум группам. В зачет идут четыре лучших результата в каждом виде программы. В случае равенства количества очков у двух и более команд, преимущество имеет та команда, у которой больше первых, затем вторых и в последнюю очередь третьих мест.

1 группа – университеты, академии и институты физической культуры, а также вузы имеющие факультеты физической культуры.

2 группа – технические, гуманитарные и др. вузы.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном виде (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами и памятными призами Российского студенческого спортивного союза.

Команды вузов – победители и призеры в каждой группе в командном зачете награждаются кубками и дипломами Российского студенческого спортивного союза. 
8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет стартовых взносов, утвержденным постановлением Исполкома РССС №1 от 13 ноября 2007 года.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК в день приезда 
02 февраля 2009 года до 16.00. При себе иметь: заявка установленного образца, паспорт, студенческий билет и зачетная книжка студента, удостоверение аспиранта, копия диплома для выпускников, заверенная справка с места работы для преподавателей и сотрудников вузов.
Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.
Стартовый взнос в размере 300 рублей за каждого спортсмена сдается в день приезда при прохождении мандатной комиссии.

21. Всероссийские соревнования

(Чемпионат общества «Динамо»)
1. Классификация соревнований

Соревнования является личным с подведением командного зачета и проводится с целью:

· укрепления общефизической и специальной подготовки сотрудников министерств и ведомств органов безопасности и правопорядка;

· развития и популяризации лыжных гонок в коллективах подразделений министерств и ведомств РФ, как прикладного вида спорта;
· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми

РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 03 – 07 марта 2009 года.

3. Организаторы соревнований

Организаторы соревнований:

· Центральный совет Общества «Динамо»;
· Общество «Динамо» Республики Коми;

· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 
Главный судья соревнований

 – 

Главный секретарь


 – 

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины):

· сотрудники органов безопасности и правопорядка Российской Федерации, государственные служащие органов и учреждений, имеющие классные чины и прослужившие в должности не менее 2 месяцев;

· курсанты, слушатели, адъюнкты очной формы обучения образовательных учреждений министерств и ведомств органов безопасности и правопорядка РФ;

· вольнонаемные, проработавшие не менее 3-х месяцев.
Состав команды: 10 мужчин, 4 женщины, 2 тренера-представителя. Спортсмены министерств и ведомств, не вошедшие в состав команды, допускаются к выступлению в соревнованиях в личном зачете.
Спортсмены областных и республиканских советов Общества «Динамо», не являющиеся работниками министерств и ведомств, допускаются к участию в соревнованиях в личном зачете по вызову Центрального совета.

5. Программа соревнований
03 марта
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	классический стиль   5 км-0310043611С

	классический стиль 15 км-0310063611Я


04 марта
Индивидуальная гонка.
Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка
05 марта
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;

06 марта
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

07 марта
Эстафета.
	эстафета (4 чел. х 5 км)-0310243611С

	эстафета (4 чел. х 10 км)-0310253611А


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов для мужчин и 20 спортсменов для женщин.
Примечание: перезачет с 1 по 3 место дается спортсменам, выступающим в основном составе сборной команды России на международных соревнованиях, но не более 3 перезачетов в одной команде.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.
Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков набранными спортсменами, занявшими с 1 по 70 место на дистанциях, по 2-ум мужским командам и 1 женской команде в эстафетных гонках.

В случае равенства очков у команд преимущество дается команде, имеющей больше призовых мест по всей программе.
Подводится итоги среди республиканских, краевых и областных советов Общества «Динамо».
Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

7. Награждение

Участники соревнований, занявшие первые места, награждаются медалями, дипломами I степени, вымпелами Общества «Динамо» и памятными подарками.

Участники соревнований, занявшие вторые и третьи места, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней, вымпелами Общества «Динамо».

Команда – победительница среди министерств и ведомств награждается кубком, вымпелом, дипломом I степени.

Команды, занявшие II и III места, награждаются памятными кубками, вымпелом, дипломом соответствующих степеней.

Команды, занявшие I, II, III места, среди республиканских, краевых и областных советов награждаются кубками, вымпелом, дипломом соответствующих степеней.

8. Условия финансирования
Центральный совет Общества «Динамо» несет расходы по организации и проведению соревнований.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.
Предварительные заявки подаются до 20 февраля 2009 года.

Представляемые документы:

· заявка согласно правилам соревнований по лыжным гонкам;

· военный билет (военнослужащие);

· паспорт вольнонаемных сотрудников и выписка из приказа о назначении на должность, подписанная начальником отдела кадров и заверенная гербовой печатью.

· служебное удостоверение.

Подтверждение на участие в соревнованиях и предварительные заявки направляются письменно в установленные сроки по адресу:

г. Москва, 125167, Ленинградский проспект, 36, стадион «Динамо», СТЗ, Центральный совет, к. №516, тренеру Синодееву Игорю Александровичу.

Тел. (495) 612-23-52, факс: 613-42-95

Адрес:

167023
Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

e-mail: sport-komi@narod.ru
22. Всероссийские соревнования

«49 Праздник Севера учащихся»
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· развития детско-юношеского лыжного спорта в России;
· выявления сильнейших спортсменов;

· повышения спортивного мастерства занимающихся лыжными гонками популяризации лыжного спорта в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Мурманск, «Долина Уюта».

Сроки проведения 20 – 24 марта 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;

· Комитет по образованию Мурманской области;

· Федерация лыжных гонок Мурманской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Косорыгин М.И. (г. Мурманск);

Главный судья соревнований

 – Колмыков В.А.. (г. Мурманск);

Главный секретарь


 – Косорыгина Л.Г. (г. Мурманск);
Технический делегат


 – Морозов Г.Р. (г. Мурманск).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены субъектов РФ трех возрастных групп:

-старшая – 17-18 лет (1991-1992 г.г.р.)

-средняя – 15-16 лет (1993-1994 г.г.р.)

-младшая – до 14 лет (1995-1996 г.г.р.).
Количество участников – 350 спортсменов, 100 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований

20 марта
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

09.00 – 16.00 – мандатная комиссия;



18.00 – совещание представителей, жеребьевка.

21 марта
Индивидуальная гонка.
Старшая возрастная группа 17-18 лет (91 – 92 г.р.):

	свободный стиль   5 км-0310143611С

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


девушки

юноши

Средняя возрастная группа 15-16 лет (93 – 94 г.р.):

	свободный стиль 3км-0310133611Н

	свободный стиль 5км-0310143611С


девушки

юноши

Младшая возрастная группа до 14 лет (95 – 96 г.р.):

	свободный стиль 3км-0310133611Н

	свободный стиль 3км-0310133611Н


девушки

юноши
14.00 – заседание ГСК.

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

22 марта
Индивидуальная гонка. Общий старт.
Старшая возрастная группа 17-18 лет (91 – 92г.р.):

	классический стиль 15км-0310063611Я

	классический стиль 20км-0310073611Я


девушки

юноши

Средняя возрастная группа 15-16 лет (93 – 94 г.р.):

	классический стиль 10км-0310053611Я

	классический стиль 15км-0310063611Я


девушки

юноши

Младшая возрастная группа до 14 лет (95 – 96 г.р.):

	классический стиль 5км-0310043611С

	классический стиль 5км-0310043611С


девушки

юноши
14.00 – заседание ГСК.

23 марта
14.00 – 16.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
24 марта
Эстафета. Свободный стиль.

Старшая возрастная группа 17-18 лет (91 – 92 г.р.):

	эстафета (4 чел. х 5км) - 0310243611С


Средняя возрастная группа 15-16 лет (93 – 94 г.р.):

	эстафета (4 чел. х 3км) - 0310433611Д


Младшая возрастная группа до 14 лет (95 – 96 г.р.):

	эстафета (4 чел. х 3км) - 0310433611Д


14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победитель и призеры соревнований в каждом виде программы и награждаются соответствующими дипломами и ценными призами организаторов соревнований.

Тренеры, подготовившие спортсменов-победителей, также награждаются грамотами организаторов соревнований.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других структур Мурманской области.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес: г. Мурманск, ул. Копытова, д.36-а, Мурманская областная ДЮСШ.

Контактные телефоны: (8152) 53-19-88, 54-12-29, факс 52-48-89.

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 50 (пятьдесят) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

23. Всероссийские соревнования

«75-й Праздник Севера».
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· популяризации и развития лыжного спорта в России;

· массового привлечения населения к регулярным занятиям лыжным спортом;

· повышения качества и эффективности работы физкультурных организаций по подготовке спортивных резервов;

· выявления сильнейших спортсменов;

· усиления пропаганды физической культуры и спорта;

· широкого обмена опытом между физкультурными, спортивными организациями, тренерами и спортсменами;

· повышения спортивного мастерства занимающихся лыжными гонками.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Мурманск, «Долина Уюта».

Сроки проведения 31 марта – 05 апреля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;
· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Мурманской области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Морозов Г.Р. (г. Мурманск);

Главный судья соревнований 

 – Шилов Н.И. (г. Мончегорск);

Главный секретарь


 – Косорыгина Л.Г. (г. Мурманск);
Технический делегат


 – Кадыков Г.Г. (Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов, городов РФ, а также спортсмены зарубежных стран.

Количество участников – 1000 спортсменов, 150 тренеров, 50 судей.

5. Программа соревнований

31 марта
Приезд участников.

01 апреля
09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 14.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

02 апреля
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 15 км-0310063611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
03 апреля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль   5 км-0310143611С

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК.

04 апреля
14.00 – 16.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
05 апреля
Индивидуальная гонка.

	свободный стиль 50 км (масстарт)-0310395611Г

	свободный стиль 50 км (масстарт)-0310395611Г




Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Чемпион «75 Праздника Севера» определяется по занятым местам на двух дистанциях (наименьшая сумма мест):
мужчины – 15 км. + 50 км

женщины – 10 км. + 50 км.
В случае равенства суммы мест преимущество отдается спортсмену, имеющему лучший результат в индивидуальной гонке 50 км.
По результатам соревнований определяется чемпион «75 Праздника Севера» по Мурманской области.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.
7. Награждение

Победитель и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются соответствующими дипломами и медалями организаторов соревнований и ценными призами спонсорами и другими организациями.
8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и 
другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций Мурманской области.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес: г. Мурманск, ул. Челюскинцев, д.2-а, Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области.

Контактные телефоны: (8152) 45-58-17, 45-58-18, 45-58-28, факс 45-90-09.

По вопросам размещения обращаться к Богданову Владимиру Валентиновичу по тел. (8152) 45-99-09.

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника и – 400 (четыреста) рублей за марафонскую дистанцию 50 км с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

24. Всероссийские соревнования

«Приз змс Раисы Сметаниной»
1. Классификация соревнований

Соревнования на призы змс Раисы Сметаниной являются личными и проводятся с целью:

· выявления сильнейших спортсменов;

· повышения спортивного мастерства занимающихся лыжными гонками;

· популяризации и развития детско-юношеского лыжного спорта в России;
· популяризации лыжного спорта в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми.
РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 02 – 07 апреля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму;

· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Гордеев Н.А. (г. Сыктывкар);

Главный судья соревнований 

 – Чарин Н.И. (г. Сыктывкар);

Главный секретарь


 – Сычева О.А. (г. Сыктывкар);

Технический делегат


 – Кубеев А.В. (г. Москва).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юноши и девушки среднего возраста 15-16 лет (1993-1994 г. рождения)) субъектов РФ.

Количество участников – 350 спортсменов, 50 тренеров, 30 судей.

5. Программа соревнований

02 апреля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.

03 апреля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль   5км-0310143611С

	свободный стиль 10км-0310153611Я


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
04 апреля
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Девушки
Юноши
14.00 – заседание ГСК.
05 апреля
14.00 – 16.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
06 апреля
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 3км-0310033611Н

	классический стиль 5км-0310043611С


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	эстафета (4 чел. х 3км)-0310433611Д

	эстафета (4 чел. х 5км)-0310243611С


07 апреля
Эстафета.

Девушки
Юноши
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований в индивидуальных гонках и в эстафете определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований в личном зачете награждаются памятными призами, медалями и дипломами организаторов соревнований.

Тренеры, подготовившие спортсменов - победителей, награждаются дипломами и медалями организаторов соревнований.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других структур Республики Коми.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

167023
г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

25. Всероссийские соревнования

«Памяти почетного гражданина города Апатиты В. Беляева»
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными, включены в календарь FIS и проводятся с целью:

· получения спортсменами FIS пунктов;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Апатиты, Мурманская область.

Сроки проведения 10 – 11 апреля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;
· Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации г. Апатиты;

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Мурманской области.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Михаэлис С.А. (г. Апатиты);

Главный судья соревнований

 – Кузнецов А.Н. (г. Санкт-Петербург);
Главный секретарь


 – Косорыгина Л.Г. (г. Мурманск);
Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие FIS код (активный), спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 160 спортсменов, 40 тренеров, 46 судей.
5. Программа соревнований
10 апреля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
11 апреля
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль   5 км-0310143611С

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований и с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победитель и призеры соревнований награждаются ценными призами и соответствующими дипломами организаторами соревнований.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

Адрес: 184209. Мурманская область г. Апатиты,

ул. Победы, 4
Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации
г. Апатиты.
Тел.: (815-55) 7-74-07, 7-51-41,

e-mail: atlet@aprec.ru
26. Всероссийские соревнования

«Спринт на Дворцовой»

(лыжероллеры)
1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков в спринте на лыжероллерах;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Санкт-Петербург, Дворцовая площадь.

Сроки проведения 04 – 05 июля 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Комитет по физической культуре и спорту Правительства Санкт-Петербурга;

· Федерация лыжных гонок г. Санкт-Петербурга.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований

 – Кузнецов А.Н. (г. Санкт-Петербург);

Главный секретарь


 – Кателевская Т.(г. Санкт-Петербург);
Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург.
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 100 спортсменов, 30 тренеров, 30 судей.
5. Программа соревнований
04 июля
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
05 июля
Спринт. Свободный стиль.
	лыжероллеры - спринт-0310311611Я

	лыжероллеры - спринт-0310311611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победитель и призеры соревнований награждаются ценными призами и соответствующими дипломами организаторами соревнований.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

8. Условия финансирования
За счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций обеспечиваются статьи затрат, связанные с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

191186
г. Санкт-Петербург, ул. Миллионная, 22

Комитет по физической культуре и спорту 
Правительства Санкт-Петербурга 
Тел.: (812) 312-15-41 (с). Факс: (812) 315-97-95

27. Всероссийские соревнования

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· просмотра уровня подготовки спортсменов к зимнему сезону 2009-2010 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Воронеж.

Сроки проведения 12 – 15 августа 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Управление по физической культуре и спорту Воронежской области;
· Федерация лыжных гонок Воронежской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований

 – Аралов В.Н. (г. Воронеж);

Главный секретарь


 – 
Технический делегат


 – Чуранов В.Л. (г. Вологда).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юноши и девушки старшего возраста 17-18 лет (1992-1993 г. р.)) по заявкам субъектов РФ.

Количество участников – 120 спортсменов, 30 тренеров, 30 судей.

5. Программа соревнований
12 августа
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
13 августа
Индивидуальная гонка. Классический стиль.

	лыжероллеры - раздельный старт-0310271611Я

	лыжероллеры - раздельный старт-0310271611Я


Девушки – 5км
Юноши – 10км
14.00 – заседание ГСК.
14 августа
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 августа
Спринт. Свободный стиль.

	лыжероллеры - спринт-0310311611Я

	лыжероллеры - спринт-0310311611Я


Девушки

Юноши
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.
Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются ценными призами и соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя награждается дипломом ФЛГР.

Победители, призеры соревнований и тренер победителя награждаются ценными призами от спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.
9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес:

394036
г. Воронеж, ул. Студенческая, 17

Управление по физической культуре и спорту Воронежской области

Т/ф.: (073-2) 52-39-38 (с).

Тел.: (073-2) 52-57-95 (орг. отдел).
На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 50 (пятьдесят) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

28. Всероссийские соревнования

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· просмотра уровня подготовки сборных команд России и спортсменов субъектов РФ к зимнему сезону 2009-2010 года;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжного спорта в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Остров, Псковская область, СОЦ «Юность».

Сроки проведения – сентябрь 2009 года (сроки определяются на тренерском совете в апреле 2009 года).
3. Организаторы соревнований

· Государственный комитет Псковской области по молодежной политике и спорту;

· Администрация г. Острова, Псковская область;

· АНО СОЦ «Юность»;

· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Псковской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Мищенков П.Г. (г. Остров);

Главный судья соревнований

 – Багин Н.А. (г. Великие Луки);

Главный секретарь


 – Кателевская Т.А. (г. Санкт-Петербург);

Технический делегат


 – Щелканов Н.А. (г. Санкт-Петербург).
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины, юниоры и юниорки 19-20 лет (1990-1991 годов рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 300 спортсменов, 40 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований
1 день
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;


17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
2 день
Персьют. (с перерывом).

Свободный стиль

	лыжероллеры – персьют-0310301611Я

	лыжероллеры – персьют-0310301611Я


Женщины, юниорки – 10км

Мужчины, юниоры – 15км

Классический стиль

	лыжероллеры – персьют-0310301611Я

	лыжероллеры – персьют-0310301611Я


Женщины, юниорки – 10км

Мужчины, юниоры – 15км

14.00 – заседание ГСК.
3 день
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
4 день
Спринт. Свободный стиль.

	лыжероллеры - спринт-0310311611Я

	лыжероллеры - спринт-0310311611Я


Женщины, юниорки
Мужчины, юниоры
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя награждается грамотой ФЛГР.

Победители, призеры соревнований и тренер победителя награждаются ценными призами от спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

Контактный телефон: (81152) 90111.
29. Всероссийские соревнования

«Приз ОАО «Апатиты»

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· популяризации и развития лыжных гонок в России;

· повышения спортивного мастерства.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Кировск, Мурманская область.

Сроки проведения 13 – 15 ноября 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области;
· Комитет по физической культуре, спорту и туризму города Кировска;
· Федерация лыжных гонок Мурманской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнования

 – Шишкин С.П.
Главный судья соревнований

 – Хрущ А.И.

Главный секретарь


 – Кощуг Е П.

Технический делегат


 – 
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 120 спортсменов, 30 тренеров, 30 судей.
5. Программа соревнований
13 ноября
Приезд участников;
09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
14 ноября
Индивидуальная гонка.
	классический стиль   5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 ноября
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль   5 км-0310143611С

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа RUS пунктов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Победители, призеры соревнований и тренер победителя награждаются ценными призами от спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

На основании решения президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.

Контактный тел. (81531) 94519, 94621, гостиница «Хибины» 58902.
30. Всероссийские соревнования

«Кубок Сибири»

1. Классификация соревнований

Соревнования являются личными и проводятся с целью:

· повышения спортивного мастерства;
· усиления пропаганды физической культуры и спорта;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Новосибирск.

Сроки проведения 20 – 22 ноября 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· Управление физической культуры и спорта Новосибирской области;
· Федерацией лыжных гонок Новосибирской области.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнования

 – Никифоров А.П. (г. Новосибирск);
Главный судья соревнований

 – Милославский С.А. (г. Новосибирск);

Главный секретарь


 – Дашкова Л.И. (г. Новосибирск);

Технический делегат


 – 
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 120 спортсменов, 40 тренеров, 40 судей.

5. Программа соревнований
20 ноября
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
21 ноября
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 5 км-0310143611С

	свободный стиль 10 км-0310153611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
	классический стиль спринт-0310233611Я

	классический стиль спринт-0310233611Я


22 ноября
Спринт.
Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований и с учетом действующего листа RUS пунктов.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры соревнований и остальные участники определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований, занявшие 1-3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Победители и призеры соревнований награждаются ценными призами, предоставленными спонсорскими и другими организациями.

Тренер победителя соревнований награждается дипломом ФЛГР.

8. Условия финансирования
Расходы по аренде спортсооружений, медицинскому обеспечению, транспортные расходы, награждение участников призами, оплата судейства и другие расходы по подготовке и проведению соревнований обеспечиваются за счет средств местных бюджетов и других организаций.

За счет средств стартовых взносов обеспечиваются расходы на дополнительную оплату работы судей и призового фонда. Размер дополнительной оплаты судей определяется главным судьей соревнований, директором гонки, представителем организаторов соревнований при участии технического делегата.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
На основании решения Президиума ФЛГР №14 от 29.09.08 года взимается стартовый взнос – 100 (сто) рублей за одну дистанцию соревнований с каждого участника. Стартовые взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию организаторов соревнований. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет региональных отделений ФЛГР или других средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.
Управление физической культуры и спорта администрации Новосибирской области

Адрес: 630091 г. Новосибирск, Красный проспект, 82,

Тел. 22-73-81, факс 22-77-46.
31. Всероссийские соревнования
1.
Классификация соревнований

Соревнования являются личными, рейтинговыми и проводятся с целью:

· получения спортсменами рейтинговых очков;

· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок среди юношей и девушек в России.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – по назначению.

Сроки проведения 09 – 13 декабря 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;
· Орган исполнительной власти Российской Федерации в области физической культуры и спорта и орган местного самоуправления по месту проведения соревнования;
· федерации лыжных гонок территорий, на которых проводится мероприятие.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 

Главный судья соревнований

 – 

Главный секретарь


 – 

Технический делегат


 – 

4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (юноши и девушки старшего возраста 17-18 лет (1992-1993 г. рождения)) по заявкам субъектов РФ, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 280 спортсменов, 50 тренеров, 46 судей.

5. Программа соревнований
09 декабря
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
10 декабря
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
11 декабря
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Девушки
Юноши
14.00 – заседание ГСК.

12 декабря
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
13 декабря
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Девушки
Юноши
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка и распределение участников по группам проводится в соответствии с Правилами соревнований по лыжным гонкам и с учетом текущего Рейтинга и действующего листа RUS пунктов.

7. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009 – 2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

8. Награждение

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы награждаются соответствующими дипломами ФЛГР.

Тренер победителя награждается дипломом ФЛГР.

Победители, призеры соревнований и тренер победителя награждаются ценными призами от спонсоров и других организаций.

9. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.
10. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.
Адрес и другие реквизиты для подачи заявок доводятся до участников соревнований (допущенных согласно п. 4) Федерацией лыжных гонок России не позднее, чем за 9 дней.

32. Всероссийские соревнования

1 Классификация соревнований

Соревнования являются личными, отборочными, рейтинговыми и проводятся с целью:

· определения сильнейших лыжников-гонщиков для комплектования сборной команды России для участия в первенстве мира 2010 года;

· повышения спортивного мастерства;

· получения спортсменами рейтинговых очков;
· популяризации и развития лыжных гонок в РФ.

2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Сыктывкар, Республика Коми.

РЛК им. Р.П. Сметаниной.

Сроки проведения 14 – 18 декабря 2008 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму;
· Федерация лыжных гонок России;
· Федерация лыжных гонок Республики Коми.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – Гордеев Н.А. (г. Сыктывкар);

Главный судья соревнований
 
 – Филиппов Е.А. (г. Сыктывкар);

Главный секретарь


 – Постникова М.В. (г. Сыктывкар);

Технический делегат


 – 
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены:

-молодежь 21-23 года;

-юниоры и юниорки 19-20 лет (1990-1991 годов рождения) по заявкам субъектов РФ имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда.

Количество участников – 250 спортсменов, 50 тренеров, 56 судей.

5. Программа соревнований
14 декабря
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
15 декабря
Персьют.

	персьют   (5км+5км)-0310213611С

	персьют(10км+10км)-0310223611А


Юниорки
Юниоры
13.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
16 декабря
Персьют.

	персьют(7,5км +7,5км)-0310453611Ж

	персьют(15км + 15км) -0310443611М


Молодежь 21-23 года (Ж)
Молодежь 21-23 года (М)
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
17 декабря
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Юниорки
Юниоры
14.00 – заседание ГСК;
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
18 декабря
Индивидуальная гонка.
	классический стиль 5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я

	классический стиль 5 км-0310043611С

	классический стиль 10 км-0310053611Я


Юниорки
Юниоры

Молодежь 21-23 года (Ж)
Молодежь 21-23 года (М)
14.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом текущего рейтинга, с учетом действующего листа RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 20 спортсменов.
6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009 – 2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются дипломами ФЛГР.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
Тренеры, подготовившие спортсменов - победителей, награждаются грамотами ФЛГР, памятными призами от спонсорских и других организаций.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях подаются в ГСК согласно 
пункту 25 (333) Правил соревнований.

Адрес:

167023
Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Катаева, 47

Агентство Республики Коми по физической культуре, спорту и туризму

Тел.: (821-2) 43-24-16. Факс: (821-2) 43-10-12

e-mail: sport-komi@narod.ru
33. Всероссийские соревнования

«Красногорская лыжня»
1.
Классификация соревнований

Соревнования являются личными, рейтинговыми, отборочными, включены в календарь FIS и проводятся с целью:
· определения сильнейших лыжников-гонщиков для комплектования сборной команды России для участия в Зимних Олимпийских играх 2010 года г. Ванкувер (Канада), первенстве мира 2010 года;
· определения сильнейших лыжников-гонщиков;

· получения спортсменами FIS пунктов и рейтинговых очков;
· повышения спортивного мастерства;

· популяризации и развития лыжных гонок в России.
2. Место и сроки проведения

Место проведения – г. Красногорск, Московская область.
Сроки проведения 22 – 27 декабря 2009 года.

3. Организаторы соревнований

· ФГУ «ЦСП»;

· Комитет по физической культуре и спорту Московской области;
· Комитет по физической культуре и спорту администрации Красногорского района
· Федерация лыжных гонок России;

· Федерация лыжных гонок Московской области

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Директор соревнований

 – 

Главный судья соревнований
 
 – 

Главный секретарь


 – 

Технический делегат


 – 

4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины и женщины) по заявкам субъектов РФ, имеющие:

- FIS код;

- спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда;

- RUS пункты, утвержденные ФЛГР на спортивный сезон 2009-2010 г.г.
Количество участников – 100 мужчин, 100 женщин, 20 юниоров, 20 юниорок, 50 тренеров, 56 судей.

5. Программа соревнований
22 декабря
Приезд участников

09.00 – заседание ГСК;

10.00 – 12.00 – официальная тренировка;

11.00 – 15.00 – мандатная комиссия;

17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
23 декабря
Индивидуальная гонка.
	свободный стиль 10 км-0310153611Я

	свободный стиль 15 км-0310163611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК.
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
24 декабря
Спринт.
	свободный стиль спринт-0310403611Я

	свободный стиль спринт-0310403611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК.
25 декабря
10.00 – 12.00 – официальная тренировка;



17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
26 декабря
Спринт.
	классический стиль спринт-0310233611Я

	классический стиль спринт-0310233611Я


Женщины
Мужчины
14.00 – заседание ГСК.
17.00 – совещание представителей, жеребьевка.
27 декабря
Индивидуальная гонка.
	классический стиль15 км-0310063611Я

	классический стиль 30 км-0310083611Я


Женщины
Мужчины
13.00 – заседание ГСК; отъезд участников.
Жеребьевка проводится в соответствии с Правилами соревнований, с учетом действующего листа FIS/RUS пунктов и группы сильнейших («красная группа»).

«Красная группа» состоит из 30 спортсменов.

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. 20 лучших спортсменов получают рейтинговые очки в соответствии с Положением о рейтинге российских лыжников–гонщиков на спортивный сезон 2009 – 2010 г.г.

Утвержденные протоколы соревнований организаторы представляют в ФЛГР в электронном виде в течение 3 дней, в печатном виде в течение 7 дней.

Утвержденные протоколы соревнований в электронном и печатном видах (на электронном носителях) организаторы представляют в Минспорттуризма России и Управление зимних видов спорта ФГУ ЦСП в течение 7 дней.

7. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются памятными призами и дипломами ФЛГР.

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.

Тренеры, подготовившие спортсменов - победителей, награждаются грамотами ФЛГР, памятными призами от спонсорских и других организаций.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.

Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств местных бюджетов и внебюджетных средств других участвующих организаций.

ФЛГР обеспечивает организаторов соревнований дипломами соответствующих степеней и памятными призами.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Стартовые взносы не взимаются.

9. Заявки на участие

Заявки на участие в соревнованиях (допущенных согласно п. 4) подаются в ГСК согласно пункту 25 (333) Правил соревнований.
Комитет по физической культуре и спорту администрации Красногорского района.

Адрес:

143400, Московская обл., г. Красногорск, ул. Вокзальная, д.25А

Тел. (495) 562-85-76, факс 562-85-76.

ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
к Положению о всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам

на 2009 год.
1. Департамент государственной


политики развития


спорта высших достижений ___________________________Д.В. Панкратов
2. Департамент бюджетной


и инвестиционной политики ___________________________Д.А. Горшков
3. ФГУ ЦСП ________________________________________Н.Н. Пархоменко

Исполнитель: Беломестнов Игорь Владимирович,
 тел: (495) 637-02-65
(495) 637 08 10, belomestnov64@mail.ru





Приложение 1
ТАБЛИЦА НАЧИСЛЕНИЯ ОЧКОВ
КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА.

Мужчины и женщины основного возраста;
Юниоры и юниорки (19-20 лет);
Эстафеты.




Командный спринт.

1 место
200 очков


1 место
100 очков

2 место
156 очков


2 место
78 очков

3 место
128 очков


3 место
64 очка

4 место
108 очков


4 место
54 очка

5 место
96 очков



5 место
48 очков

6 место
84 очка



6 место
42 очка

7 место
72 очка



7 место
36 очков

8 место
64 очка



8 место
32 очка

9 место
56 очков



9 место
28 очков

10 место
48 очков



10 место
24 очка

11 место
44 очков

12 место
36 очков

13 место
32 очка

14 место
28 очков

15 место
24 очка

ФЕДЕРАЦИЯ ЛЫЖНЫХ ГОНОК РОССИИ

